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Uziim Cekirdegi Yag1 ve Deksametazonun
Akustik Travma Uygulanan Ratlarin
Kokleas: Uzerine Etkisi

Effect of Grape Seed Oil and Dexamethasone on
Acoustic Trauma in Rats

OZET Amag: Akustik travma sonrasi oral {iziim ¢ekirdegi yagi kullaniminin, intraperitoneal dek-
sametazon kullanimina kars: bir tistiinliigtiniin olup olmadigim distorsiyon iiriinii otoakustik emis-
yon (DPOAE) test yontemi ile aragtirmaktir. Gereg ve Yontemler: Caligmaya yag ortalamasi 12 ay
ve ortalama agirliklar1 250 g olan Sprague Downey cinsi 24 disi rat dahil edilmistir. Ratlarin genel
anestezi altinda otoskopik muayenelerini takiben, DPOAE testleri yapilmigtir. Daha sonra 103 dB
SPL siddetinde beyaz giiriiltii serbest alanda 12 saat boyunca uygulanarak, akustik travma olustu-
rulmustur. Akustik travma sonrasi 24 rat, her grupta sekiz rat olmak tizere ti¢ gruba ayrilmistir. Bi-
rinci gruptaki ratlara travma sonras: ikinci saatte ve takiben 21 giin boyunca gavaj yolu ile giinde
bir kez 150 mg/kg/giin iiziim gekirdegi yag1 verilmistir. Ikinci gruptaki ratlara intraperitoneal yolla
125 pg/kg/giin deksametazon 14 giin boyunca uygulanmistir. Uglincii grup ise kontrol grubu ola-
rak belirlenmis, herhangi bir ilag uygulamasi yapilmamistir. Akustik travma éncesi ve travma son-
rasi bir, yedi ve 21. giinler olmak tizere toplam dért kez DPOAE ol¢iimleri tekrarlanmigtir.
Bulgular: Gruplar kendi aralarinda kargilagtirildiginda akustik travma 6ncesi ve birinci giinde
DPOAE degerleri arasinda istatistiksel olarak anlaml fark saptanmadi (p>0,05). Yedinci ve 21. giin
yapilan 6l¢timlerde tiziim gekirdegi uygulanan grup ve kontrol grubunun degerleri birinci giin ya-
pilan 6l¢timlere gore anlamh derecede diisiik belirlendii (p<0,05). Deksametazon uygulanan grupta
ise akustik travma sonrasi yapilan ol¢iimlerde anlamh degisiklik gozlenmedi (p>0,05). Deksame-
tazon uygulanan grupta DPOAE degerleri, yedi ve 21. giin 6l¢timlerinde tiztim ¢ekirdegi yag: ve-
rilen ratlar ve kontrol grubuna gére anlamli derecede yiiksek bulundu (p<0,05). Sonug:
Caligmamizda elde edilen bulgular, tiztim ¢ekirdegi yaginin en azindan verilen dozda ve siirede,
akustik travma sonrasi koklear hasar {izerine koruyucu etkisi olmadigini gostermektedir. Deksa-
metazon ise uygulanan bu akustik travma modelinde koruyucu etki gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Akustik travma; tiziim ¢ekirdegi yag1; dekzametazon

ABSTRACT Objective: To search whether using grape seed oil orally is more effective than in-
traperitoneal dexamethasone application after acoustic trauma, by distortion product otoacoustic
emissions (DPOAE) test was aimed. Material and Methods: Twenty-four female Sprague-Dawley
rats (mean age: 12 months, mean weight: 250 g) were included in this study. Following the auto-
scopic examinations under the general anesthesia, DPOAE testing of rats was conducted. Then
acoustic trauma was created by exposing to the white noise in free field for 12 hours. After acoustic
trauma rats were divided to three groups. The first group was given 150 pg /kg grape seed oil by
gavage two hours after the trauma, and for following 21 days. The second group was applied 125
pg/kg dexamethasone intraperitoneally for 14 days. The third group was given no medication. The
measurements of DPOAEs were performed before acoustic trauma and at the 1%, 7 and 21* days
after the trauma . Results: No significantly difference among the DPOAE values measured before
acoustic trauma and at 1** day was detected among the groups (p>0.05). The values of the first and
control groups on 7% and 21* days were significantly lower than the values of 1st day (p<0.05). No
significant change was observed in the dexamethasone group after acoustic trauma (p>0.05).
DPOAE values of the dexamethasone group measured on 7 and 21* days were found significantly
higher than those of the first and control groups (p<0.05). Conclusion: There was no protective ef-
fect of grape seed oil on cochlear damage after acoustic trauma, at least for given doses and dura-
tion. On the other hand, we found that dexamethasone has protective effect on acoustic trauma.

Keywords: Acoustic trauma; grape seed oil; dexamethasone
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kustik travma; kisa siireli yiiksek siddette
Asese maruz kalma sonucu ortaya ¢ikan ge-
cici veya kalic1 igsitme kaybi ile sonuglana-

bilen bir durum olup, gelismis iilkelerde isitme
kayiplarinin ana nedenleri arasinda yer almakta-

dir.!

Giiriiltiiye bagh isitme kaybi (GBIK)nda ana-
tomik hasarin baslica yeri, korti organinin i¢ ve dig
tiiyli hiicreleri ve noral sinapslardir. Erken evre-
lerde en fazla dis tiiylii hiicreler etkilenmektedir.”
* Otoakustik emisyon (OAE), dis tiylu hiicrelerin
titresimi sonucunda olusan uyarilarin dig kulak ka-
nalindan o6l¢iilmesi prensibine dayali bir testtir.
OAE testi, koklear fonksiyonlarin degerlendiril-
mesinde kullanilmaktadir.’

Akustik travma veya GBIK tedavisinde amag,
kokleada bozulan mikrodolagimin ve doku oksije-
nerasyonunun ve buna bagh gelisen serbest radikal
hasarinin diizeltilmesine y6nelik olmalidir. Hipok-
sinin ortadan kaldirilmasi, ortaya ¢ikan metabolit-
lerin uzaklastirilmas1 ve zarar goéren hiicrelerin
onarimi i¢in gerekli destegin olusturulmas: amag-
lanmaktadir.®'° Literatiirde, akustik travma tedavi-
sinde kullanilan ajanlara yonelik farkli ¢aligmalar
bulunmaktadir. Glukokortikoidler [prednizon,
deksametazon “dexamethasone (DXM)”, metilp-
rednizolon] geleneksel olarak bir¢ok isitme kayip-
kullanilmaktadir.!! DXM
sentetik bir glukokortikoid reseptdr agonisti olup,

larinin  tedavisinde

timor nekrozis faktor alfanin indiikledigi apopto-
zisi inhibe etmektedir. DXM’nin isitme kayipla-
rinda koruyucu ve tedavi edici etkileri daha 6nceki
caligmalarda gosterilmistir.!*!®> Bunun yani sira
farkli maddelerin; N-asetilsistein, koenzim Q, E vi-
tamini, C vitamini, A vitamini, magnezyum, ide-
benon, ¢orek otu yag: gibi antioksidanlarin akustik
travma tizerine etkileri ile ilgili farkl ¢aligmalar
mevcuttur.'*"7

Uziimiin (Vitis vinifera) tibbi ve besinsel degeri
binlerce yildir bilinmektedir. Misirlilar bu meyveyi
yaklagik 6.000 y1ldir tiiketmektedir ve birgok antik
Yunan filozofu tiziimiin iyilestirici etkisinden bah-
setmistir. Uziim cekirdegi yag1 (UCY), oligomerik
proantosiyanidin iceren biyolojik aktif polifenolik
flavonoid kombinasyonudur. Giiglii bir antioksidan
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olan proantosiyanidinler, dogada yaygin olarak bir-
cok sebze ve meyvede bulunan polifenolik iceriktir.
Antioksidan 6zelliklerinin tedavi edici etkisinin in-
celendigi calismada, UCY icerigi olan resveratroliin,
kan-beyin bariyerini gecen bir madde oldugundan,
akut ve kronik norodejeneratif hastaliklardan koru-
mada etkili oldugu belirtilmigtir.'®

Bugiline kadar yapilan in vivo ¢aligmalarda
UCY’nin herhangi bir yan etkisi bildirilmemistir."

Hayvanlarda akustik travma modelleri tize-
rinde uzun siiredir c¢alismalar yapilmaktadir.
Ancak, UCY ile yapilan caligmalara rastlanmamig-
ar.

Bu caligmada, oral UCY kullaniminin koklear
tiyld hiicrelere olan etkilerinin, intraperitoneal
DXM kullanimina kars: bir distiinligiiniin olup ol-
madiginin arastirilmasi amaglanmaistir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu caligma, Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurul
onay1 (DA15/44) alindiktan sonra gergeklestiril-
mistir. Calismada, uluslararas1 Helsinki Deklaras-
yonu'nda bildirilen hayvan bakim ve kullanimi ile
ilgili kurallara uyulmustur.

DENEY HAYVANLARI

Caligmamiza; 12 aylik, ortalama 250 g agirliginda,
saglikli Spraquey Downey disi 24 rat dahil edilmis-
tir. Ratlar; ayni oda ve esit kosullarda 12 saat ay-
dinlik 12 saat karanlikta 20-22°C sicaklikta, serbest
yemek ve su alabildikleri, arka plan giiriltii sevi-
yesinin 50 dB SPL’'nin altinda oldugu kafeslerin ice-
risinde barindirilmigtir. Genel anestezi altinda tiim
ratlarin otoskopik muayeneleri yapilip, dis kulak
yolundaki debris ve busonlar temizlendikten sonra
deneysel islemler uygulanmigtir. Genel anestezi,
ketamin HCL (Ketalar Ampul, Pfizer, Istanbul) 60
mg/kg intraperitoneal (IP) ve ksilazin HCl (Rom-
pun Ampul, Bayer, Istanbul) 6 mg/kg IP verilerek
saglanmigtir. Birka¢ uygulama hari¢ genel olarak
idame anesteziye ihtiya¢ duyulmamistir.

Akustik travma 6ncesi tiim ratlarin distorsiyon
uriini otoakustik emisyon [distortion product otoa-
custic emissions (DPOAE)] 6l¢timleri yapilmigtir.
Emisyon sonuglar1 ayni denegin her iki kulaginda
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birbirinden bagimsiz oldugundan, tiim deneklerin
her iki kulagina birden otoakustik emisyon testi
uygulanmistir. DPOAE 6l¢iimleri sonucu, sinyal
giriiltii oran1 [signal-to-noise ratio (SNR)] 3 dB
SPL’nin tizerinde olan 24 rat ¢aligmaya dahil edil-
mistir. Deneklere sekizerli gruplar halinde 60 dB
SPL giirtiltii izolasyonu saglanan kabinde, 103 dB
SPL siddetinde beyaz giiriiltii (white noise) serbest
alanda 12 saat boyunca uygulanarak, akustik
travma olusturulmustur. Giiriiltii Interacoustics AC
40 model odyometre cihazindan Interacoustics AP
70 model yiikselticiye, oradan da iki adet hoparlore
aktarilmigtir.

Calisma sirasinda, DXM uygulanan ratlardan
biri ve kontrol grubundan bir rat ex olmustur. Ca-
lisma sonras: tiim ratlar servikal dislokasyon y6n-
temi ile sakrifiye edilmistir.

1. Grup (Uziim Gekirdegi Yag1 Grubu): Sekiz
deney hayvaninin her birine giiriiltii maruziyeti
sonrasi ikinci saatte ve takiben 21 giin boyunca
gavaj yolu ile giinde bir kez 150 mg/kg/giin UCY
verilmistir. Akustik travma Oncesi ve sonras bir,
yedi ve 21. glinler olmak tizere toplam dort kez
DPOAE ol¢timleri tekrarlanmigtir.

2. Grup (Deksametazon Grubu): Yedi deney
hayvaninin her birine akustik travma sonrast ikinci
saatte ve takiben 14 giin boyunca 125 pg/kg/giin
dozda IP yolla giinde bir kez DXM uygulanmistir.
Akustik travma 6ncesi ve sonrasi bir, yedi ve 21.
giinler olmak {izere toplam dort kez DPOAE 6l-
¢limleri tekrarlanmistir.

3. Grup (Kontrol Grubu): Yedi deney hayva-
ninin hicbirine herhangi bir ila¢ uygulamas: yapil-
mamistir. Dogal yolla beslenmeleri saglanmistir.

DISTORSIYON URUNU OTOAKUSTIK EMiSYON TESTI

Anestezi verildikten sonra, viicut sicakliklarinin
korunmasi i¢in ratlar test bekleme siiresince 1sitic
altinda korunmuglardir. Akustik travma 6ncesi ve
travma sonrast bir, yedi ve 21. giinler olmak {izere
toplam dort kez DPOAE odlgtimleri tekrarlanmigtir.
Testler Madsen Capella 2 (GN Otometrics, Dani-
marka) OAE 6l¢iim cihazi kullanilarak yapilmistir.
Prob olarak yenidogan probu kullanilmistir. Tiim
gruplarin DPOAE 6l¢timleri es zamanli olarak ger-
ceklestirilmistir. Ratin kafasi yere yatay pozisyona
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getirildikten sonra, dl¢lim yapilacak kulagin dis
kulak kanalina prob iyice yerlestirilmigtir. Cihaz-
daki prob gostergesi ve uyaran dalga formu uygun
konfigiirasyonu ile cihazin uygun 6l¢iim pozisyo-
nunda oldugu goriilditkten sonra dl¢time baglan-
migtir. Olciim parametreleri f2 ve f1 frekanslari
arasindaki oran (f2/f1) 1,22 olacak sekilde tutuldu.
L1-L2 seviyeleri arasindaki fark 10 dB SPL (L1=65
dB SPL, L2=55 dB SPL) diizeyinde tutulmustur.
DPOAFE’ler 2f1-f2 frekansinda Ol¢iilmustiir.
DPOAE ol¢iimleri sonucu, 2.002, 4.004, 6.064,
7.998 ve 9.854 Hz frekanslarinda olusan SNR kay-
dedilmistir. Elde edilen SNR’lerden her bir rat i¢in
iki kulaktaki toplam 10 degerin ortalamas: alinarak
bir deger saptanmuistir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Istatistiksel degerlendirme SPSS (Statistical Prog-
ram for Social Sciences) 20.0 istatistik programi
kullanilarak yapildi. Stirekli degisken sayisal veri-
ler ortalamazstandart sapma olarak ifade edildi. Sa-
yisal verilerin ortalamalarinin gruplar arasi
karsilagtirilmas: “Student t-testi” ile gruplarin kendi
icinde kargilagtirilmas: “Paired t-test” ile yapildi. p
degerinin 0,05’ten kiiciik olmas: istatistiksel olarak
anlaml kabul edildi.

I BULGULAR

DXM uygulanan grupta ve kontrol grubunda birer
rat caligma sirasinda ex oldu. Bu nedenle {iziim ¢e-
kirdegi uygulanan grupta 8 (16 kulak), DXM uygu-
lananlarda 7 (14 kulak) ve kontrol grubunda 7 (14
kulak) ratin 6l¢iimleri degerlendirmeye alinda.

Ratlarda akustik travma Oncesi ve sonrasi
DPOAE esikleri (dB) Sekil 1’de goriilmektedir.
Akustik travma sonras: biitiin frekanslarda DPOAE
esiklerinde istatistiksel olarak anlamli diisiis sag-
land: (p<0,05). Gruplarin akustik travmasi sonrasi
bir, yedi ve 21. giinde ol¢iilen DPOAE degerleri
Sekil 2’de goriilmektedir.

Uziim ¢ekirdegi uygulanan grup kendi iginde
degerlendirildiginde, akustik travma sonras: yedi
ve 21. giinlerde yapilan 6l¢limlerde birinci giine
gore DPOAE degerlerinde anlaml diistis izlendi
(p<0,05).
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SEKIL 1: Ratlarin akustik travma 6ncesi ve sonrasi distorsiyon tirinii otoakustik
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SEKIL 2: Ratlarin gruplara gére travma sonras! distorsiyon (irinii otoakustik emis-
yon degerleri.

DXM uygulanan ratlarda, akustik travma son-
rasi yapilan Ol¢limler arasinda istatistiksel olarak
anlaml degisiklik gozlenmedi (p>0,05).

Kontrol grubunda, akustik travma sonras ya-
pilan 6l¢timlerde tiziim gekirdegine benzer sekilde
birinci giine gore yedinci ve 21. giinlerde DPOAE
degerlerinde anlaml disiis saptanda.

Gruplar birbirleriyle kargilastirildiginda ise bi-
rinci giinde DPOAE degerleri arasinda istatistiksel
olarak anlaml fark saptanmaz iken (p>0,05), yedi
ve 21. glin yapilan 6l¢timlerde tiziim ¢ekirdegi uy-
gulanan grup ve kontrol grubunun degerleri DXM
uygulanan gruba gore anlamli derecede diisiik sap-
tand1 (p<0,05). Ancak, tiziim ¢ekirdegi uygulanan
ratlar ve kontrol grubu arasinda yedi ve 21. giin-
lerde yapilan 6l¢iimler arasinda fark bulunmadi
(p>0,05).

I TARTISMA

GBIK, yaygin oldugu kadar profilaksi ve tedavisi zor
bir saglik sorunudur. Bu nedenle ¢alismamizda,
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akustik travma modelinde UCY nin etkisi DXM ile
kargilagtirilmistir. UCY uygulanan grupta koklear
hasar {izerine iyilestirici ve hasari sinirlayici bir etki
saglanamaz iken, DXM nin koklear hasar sinirlayici
bir etkisi oldugu gosterilmistir.

GBIK, bircok molekiiler yolak apopitotik
hiicre 6ltimiine sebep olmaktadir. GBIK, aminogli-
kozid antibiyotikler, kemoteropétikler, diger cev-
resel faktorler ve yaglanmada izlenen benzer
molekiiler yolaklara dair kanitlar artmaktadir. Bu
faktorlerin hepsi de serbest radikaller ile iliskili bu-
lunmugtur. Alternatif tedavi yaklagimlar ve stra-
tejileri akustik travma tedavisinde kullanilmak-
tadir. Tedavi yontemindeki amag, isitme kaybinin
ve tliyli hiicrelerin 6liimiiniin engellenmesidir.
Hiicre oliimii siirecinde miicadele edilebilecek yo-
laklarin cesitliligi goz ontine alindiginda ¢ok fazla
tedavi hedefi oldugu agiktir. Klinik agidan bakildi-
ginda en etkili strateji olarak molekiiler siireci bas-
hedeflenebilmektedir.

hiicrenin normal fizyolojik durumu nispeten ko-
20-23

latan olaylar Boylece

runmus olmaktadir.

Bagchi ve ark., in vivo kosullarda UCY, C vita-
mini ve E vitamininin serbest oksijen radikallerine
kars1 siiplirticii etkisini aragtirdiklari ¢aligmada;
UCY'nin C vitamini ve E vitaminine gére ¢cok daha
gicli serbest oksijen radikali siipiirticii 6zellige
sahip oldugunu gostermislerdir.2* UCY; insan gogiis,
akciger ve mide adenokarsinoma hiicreleri iizerinde
anlaml sitotoksik etki gosterirken, normal mide
mukoza hiicreleri ve makrofaj J774A.1 hiicrelerinin
iiremesi ve canliliklarini siirdiirmelerini artirdig:
gosterilmistir. Caligma sonuglarina gore, UCY nin
ila¢ ve kimyasal kaynakl toksisiteye karg1 multior-
gan koruma saglayabilecegi bildirilmistir.”> Devi ve
ark., ratlarda UCY'nin serbest radikallere bagh
beyin hasarini azaltma ve yavaslatmada, beyinle il-
gili hastaliklar1 minimize etmede 6nemli rol oyna-
yabilecegini belirtmiglerdir.?® Saada ve ark., ratlar
tizerinde yaptiklar1 calismada, UCY’nin 1sinlama ile
uyarilmis oksidatif hasar ve metabolik bozukluklara
kars1 koruyucu etkisinin oldugunu savunmuslar-
dir.” UCY nin yiiksek biyoyararlanimi oldugu, bir-
den fazla hedef organin ilag, kimyasal kaynaklh
toksisiteden korumak icin potansiyel terapotik bir
arag olabilecegi bildirilmistir.?® Yukaridaki ¢caligma-
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larda giiclii antioksidan etkisi olan UCY’ nin farkl
hastaliklarda olumlu sonuglar gésterilmistir. GBIK
antioksidan kullanimi ve calismamizda UCY’nin
akustik travma sonucu i¢ kulakta meydana gelen
oksidatif hasara karg: olumlu sonuglar verebilece-
Ancak,
UCY’nin akustik travma sonrasi koklear hasar iize-

gini disindirmistir. calismamizda,
rine koruyucu etkisi gosterilememistir. Koklear
hasar veya i¢ kulak hastaliklar {izerine UCY kulla-
nimina iliskin bir caligmaya rastlanmadigindan, doz
ayarlamasi yapilirken farkli hastaliklarda kullanil-
mig UCY dozlar1 degerlendirilerek, 150 mg/kg/giin
olarak belirlenmigtir. Ancak, ilaglarin farkl hasta-
liklarda farkl: dozlarda etkili olabilecegi goz 6niine
alindiginda, uyguladigimiz UCY dozu eksik veya
fazla gelmis olabilmektedir. Daha yiiksek dozda uy-
gulanacak UCY ile koklear hasar {izerine koruyucu
etki artirilabilecegi gibi, Erdem ve ark. ¢alismala-
rinda belirttikleri gibi yiiksek doz antioksidanin ters
etki ile ototoksisiteyi artiric1 etki de gosterebilmek-
tedir. Bu etkinin doza bagiml olarak degisiklik gos-
terip gostermeyecegi ileri caligmalarla desteklenme-
lidir.

Glukokortikoidler geleneksel olarak bir¢ok
isitme hastaliginin tedavisinde kullanilmaktadir.
Glukokortikoidlerin etkinliginin yaninda, ciddi
yan etkileri i¢ kulak disfonksiyonlarinda uzun sii-
reli kullanima engel olmaktadir.! Ayrica, sistemik
steroid uygulamalarinda mide mukoza hasari, kan
sekeri ylikselmesi ve enfeksiyon riskini iceren yan
etkiler olusabilmektedir.”

Bas ve ark., akustik travma sonras1 DXM, anti-
oksidan 6zelligi olan melatonin ve immiinosiipre-
san takrolimusun igitme {izerine etkilerini DPOAE
ve ABR ile kargilagtirdiklar: ¢aligmada, melatonin
ve takrolimusun GBIK’de koruyucu 6zelliklere
sahip oldugunu, ancak DXM’nin bdyle bir etkisi-
nin olmadigim bildirmislerdir.®

Klinikte koklear hasar iizerine en ¢ok tercih
edilen ve olumlu etkileri bilinen ilag DXM oldu-
gundan, karsilagtirmali ¢alismamizda, UCY nin et-
kisini degerlendirmek tizere DXM tercih edilmistir.
DXM uygulanan grupta, akustik travma sonrasi 61-
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¢limlerde iyilesme olmamistir, ancak SNR deger-
leri UCY uygulanan gruba gore daha iyi saptan-
mistir. Buna gore, olusturdugumuz akustik travma
modelinde DXM’nin koklear dis tiiy hiicrelerinde
olusan hasar1 kismen azaltici etkisi oldugu séyle-
nebilmektedir. DXM ile yapilan arastirmalarda, ¢a-
lismamizda elde ettigimiz sonuglardan daha olumlu
sonuclar alindig: gériilmektedir. Bu da bize, uygu-
ladigimiz akustik travma modelinde siirenin ¢ok
daha uzun tutulmas: sonucu, geri doniistimstiz bir

koklear hasar olusturdugumuzu diisindiirmekte-
dir.

Bu caligsma kisitliliklar: ve dstiinliikleri agi-
sindan degerlendirildiginde, caligmanin UCY nin
akustik travma etkisi tizerine yapilan ilk aras-
tirma olmasi nedeni ile anlamlidir, ancak bekle-
nenin aksine UCY’nin ratlarda olusturulan
akustik travmada tedavi edici etkisi gosterileme-
mistir. Bulgularimiz ¢aligmanin kisithiliklar: ile
iligkili olabilmektedir, en 6nemli kisitlilik akustik
travma siiresinin kokleada kalic1 hasar olustur-
mus olabilecegidir. Bir diger kisitlilik; her ne
kadar literatiirde daha dnce yapilan ¢aligmalar
gdz oniine alinarak belirlense de DXM ve UCY
dozlarinin, tedavi edici etkiye ulasacak diizeyde
olmayabilecegidir. Son olarak, ratlarin sayisal az-
lig1 istatistiksel degerlendirmeleri etkilemis ola-
bilmektedir.

[l SONUC

Bu ¢alismada, giiriiltii maruziyeti sonrast DXM uy-
gulamasinin, koklear hasarin ilerlemesini en azin-
dan simirlandirdig1 gosterilmistir. Diger taraftan,
beklenenin aksine, UCY uygulanan ratlarda SNR
degerlerindeki akustik travma sonras: bozulma iz-
lenmistir. Literatiir incelendiginde, UCY pek ¢ok
calismada giiclii serbest radikal siipiiriicii etkisi ka-
nitlanmis bir antioksidan ajandir. Caligmamizda bu
etkinligin saptanmamasi ¢aligma kogullar1 ve yon-
temi ile iliskili olabilmektedir. UCY nin koruyucu
etkisinin ortaya konabilmesi i¢in, doz ve siire ayar-
lamast ile ilgili detayli ¢alismalara gereksinim du-
yulmaktadur.
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