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OZET Amag: Diksiyonun farkli tanimlari olsa da bu tanimlarin ortak
noktalart konugma bilimi i¢erisinde bulunan konular1 kapsamaktadir.
Konusma bilimi, dil ve konusma terapisinin de en temel inceleme alan-
larindandir. Bu iligki, tarihsel siirecte ve uluslararasi drneklerde ken-
dini ¢ok¢a gostermektedir. Ancak Tirkiye’de diksiyona yonelik
¢aligmalarin dil ve konusma terapisinin uygulama alaninin disinda kal-
dig1 goriilmektedir. Bunun olasi sebeplerinden birinin dil ve konugma
terapistlerinin diksiyona yonelik tutum ve goriisleri olabilecegi diisii-
niilmektedir. Bu ¢aligmada, Tiirkiye’de dil ve konusma terapistlerinin
diksiyona karsi tutum ve goriislerini incelemek amaglanmistir. Gereg
ve Yontemler: Arastirma kesitsel arastirma modeli kullanilarak de-
senlenmistir. Katilimeilara ¢evrim i¢i anket yolu ile ulagilmistir. Calig-
maya katilan toplam 168 dil ve konusma terapistinden diksiyona
yonelik tutum ve goriislerini degerlendirmek i¢in 28 soruluk bir anket
doldurmalari istenmistir. Bulgular: Diksiyon becerilerinin, dil ve ko-
nusma terapisi ¢aligma alanlarindan olmadigini diisiinenlerin orani
%48.2 iken aksini diisiinenlerin oran1 %31,5’tir. Kendilerinin en ¢ok
calistiklar1 alanlar soruldugunda, verilen cevaplarin, diksiyonla iliskili
konular soruldugunda verilen cevaplarla biiyiik oranda ortiistigi go-
riilmektedir. Sonu¢: Katilimeilarin 6nemli bir kismi diksiyonun dil ve
konusma terapisi alani ile iligkili oldugunu belirtmelerine ragmen ca-
lisma kapsamu igerisinde yer almadigini ifade etmislerdir. Bu yargi ta-
rihsel siire¢ ve uluslararasi birgok ornek ile ters diismektedir. Bu
yargmin degismesi hélinde, konusma bilimini kapsamli olarak incele-
yen dil ve konusma terapistlerinin sunacagi katkinin diksiyona yoénelik
¢alismalarin daha nitelikli hale gelmesini saglayabilecegi diistiniilmek-
tedir.

Anahtar Kelimeler: Diksiyon; dil ve konusma terapisi;
konusma prozodisi, artikiilasyon, konusma akicilig

ABSTRACT Objective: Although there are different definitions of
elocution, the common points of these definitions are the elements
within the scope of speech science. Speech science is also one of the
main study areas of speech and language therapy. This relationship re-
veals itself frequently in the historical process and international exam-
ples. However, in Tiirkiye, speech and language therapy seems outside
the scope of elocution practices. One of the possible reasons for this
may be the attitudes and opinions of speech and language therapists to-
wards elocution. To examine the views and attitudes of speech and lan-
guage therapists in Tiirkiye towards elocution. Material and Methods:
The design of the study was cross-sectional. A total of 168 speech and
language therapists were asked to fill an online questionnaire of 28
questions to assess their attitudes towards elocution. Results: The
48.2% of the participants stated that elocution is not one of the sub-
areas within speech and language therapy. The rate of who thought con-
versely is found 31.5%. When asked about the areas in which they work
the most, the answers largely overlap with elocution-related topics.
Conclusion: Although a significant portion of the participants stated
that elocution is related to the field of speech and language therapy,
they stated that it was not included in the scope of the field. This judg-
ment contradicts the historical process and many international exam-
ples. If this judgment may change, the contribution of speech and
language therapists who study speech science comprehensively may
enable studies on elocution to become more qualified.
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“Diksiyon” kelimesinin kdkeni Latince “dictio”
sozciigiidiir ve “sozciiklerin segilip diizenlenmesi ve
diisiincelerin kolaylikla anlatilmasi” anlamini tagi-
maktadir.!? Dilimize ise Fransizcadaki anlami
“okuma/anlatma tarzi, sdyleyis sekli, sdylem” olan
“diction” kelimesinden okunusuyla birlikte gegmis-
tir.* Tirk Dil Kurumuna (TDK) gore “diksiyon”; a)
“Seslerin, sozlerin, vurgularin, anlam ve heyecan du-
raklarimi kurallarina uygun olarak sdyleme bi¢imi”;
b) “Konusulan dilin incelenmesi ve kullanilmas1”; c)
“Duru, agik vurgulama ve ¢ikaklara tam uyarak ko-
nusma” olarak tanimlanmistir.* Gorildigi gibi
TDK ’nin diksiyon tanimlamasinda yer alan ifadelerin
tamamina yakini konusma tiretiminde rol alan alt sis-
temleri isaret etmektedir. Ornegin “gikak” ifadesi bir
konugma sesinin bogumlanma noktasi, sesletim veya
artikiilasyon yeri anlamina gelmektedir. Fonetik agi-
dan “artikiilasyon yeri” (place of articulation), iinsiiz
bir fonemin iiretim siirecine dair tek bagina yeterli ol-
masa da 6nemli bir bilgi saglar. Ancak iinsiiz sesin
tanimlanabilmesi i¢in artikiilasyon sekli (manner of
articulation) ve sesletimin 6tiimlii 6tiimsiiz olmasi du-
rumuna dair bilgiler de gereklidir.’ Yine TDK nin ta-
niminda yer alan “vurgulama” ve ‘“heyecan
duraklar1” ifadeleri konusma prozodisini isaret et-
mektedir. Bilindigi gibi konugma prozodisi sadece
vurgu ve duraklardan ibaret degildir, burada da ton-
lama ve ritim gibi unsurlarin gézden kactigi goriil-
mektedir.® TDK’nin diksiyon tanimi igerisinde yer
alan bu eksiklikler konusma bilimi kapsamina gir-

mektedir.’

Diksiyonun bir¢ok tanimi olmasina ragmen bu
tanimlarin ortak noktasi konugma ve konusmanin
temel unsurlarma yapilan vurgudur.®® Ulkemizde dik-
siyon ile ilgili yayimlanmis kaynaklarin bircogunda
solunum, fonasyon, artikiilasyon, tonlama, vurgu, ko-
nusma hiz1 ve akicilik deginilen konular arasinda yer
almaktadir.'’!? Kaynaklarda ayrica ses hijyeninin
saglanmasi i¢in oneriler ve rezonansin 6n odakli ola-
rak kullanilmasi gibi konularda da agiklamalara yer
verildigi goriilmektedir.'> Ancak, bu kaynaklarin ko-
nusma bilimi hakkinda eksik veya hatali bilgiler icer-
digine de rastlanmistir. Rezonans sebebi ile ortaya
cikan problemlerin sesletim sorunu olarak ifade edil-
mesi veya artikiilasyon bozuklugunun sebebinin dil
tembelligi olarak aciklanmasi bu hatalara 6rnek ola-
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rak gosterilebilir.!'? Bu durum Tiirkiye’de diksiyon
alaninda konusma biliminin ve bilimcilerinin katki-
larina duyulan ihtiyacin en agik gostergesidir.

Konugma bilimi ve konugmanin {iretimi ile ilgili
temel unsurlar inceleyen bilim dallarinin baslicala-
rindan biri dil ve konusma terapisi (DKT) bilim dali-
dir.” Nitekim DKT bilim dalinin yiiksek6gretim
kurumlarindaki miifredatlar1 incelendiginde konusma
bilimine dair konularin kapsamli bir sekilde yer al-
dig1 goriilmektedir. Bununla beraber bazi liniversite-
lerin (DKT) boliimii miifredatlarinda diksiyon dersi
de yer almaktadir. DKT formasyonunun kapsami dii-
stiniildiigiinde bu alanda ¢alisan insanlarin diksiyon
caligmalaria ve egitimine katki saglamalar1 duru-
munda, bu konuda yapilacak ¢aligmalarin batili bazi
orneklerde oldugu gibi daha kapsamli ve nitelikli ola-
bilecegi diistiniilmektedir.'

Ancak Tiirkiye’de DKT’nin diksiyon egitim ve
uygulamalarinin disinda kaldigir gorilmektedir.'
Bunun muhtemel sebeplerinden biri dil ve konugma
terapistlerinin diksiyon ile konusma bilimi arasindaki
iliskiye dair farkindalik eksikligi bir digeri de bu
alanda ¢alisan kisilerin diksiyon ile ilgili tutum ve go-
risleridir. Bu c¢alismanin amaci, iilkemizdeki
DKT’lerin diksiyon konusundaki tutum ve goriisle-

rini aragstirmaktir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu ¢aligma, Istanbul Medipol Universitesi Girigim-
sel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu tara-
findan 11 Subat 2022 tarihli ve E-10840098-772.
02-200 sayili karar1 ile etik ve bi-limsel yonden
uygun goriilmiistiir. Bu arastirma Helsinki Dekleras-
yonu’na uygun sekilde yiiriitiilmiistiir.

ARASTIRMA MODELI

Bu arastirma, anlik tarama deseni kullanilarak mo-
dellenmistir.

KATILIMCILAR

Arastirmaya 168 katilimer dahil edilmistir. Dahil edi-
len katilimcilarin hepsi veri toplanan form igerisinde
yer alan “aragtirmaya katilim onam formu” yolu ile
onam vermistir. Orneklem grubunun hepsi lisans
veya lisansiistii egitimlerini tamamlamis dil ve ko-
nusma terapistlerinden olusmaktadir.
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Katilimeilarin bityiik bir kismi1 20-30 (%76,2)
yas araliginda bulunmaktadir ve kadinlarin orani
%76,8; erkeklerin oram1 %20,8’dir. Mezun veren en
yiiksek frekansa sahip iiniversite Anadolu Universi-
tesi (%33,3) olarak bulunmustur (Tablo 1). Meslekte
calisma yil1 en ¢ok %36,3 ile 2 ve 3 yillik ¢alisan
DKT’lere aittir. Calismaya katilan katilimcilarin
%359,5°1 lisans, %30,4’1 yliksek lisans ve %10,171 ise
doktora mezunudur (Tablo 1).

DKT alaninda galisanlarin biiylik ¢ogunlugu
Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde (%64,3)
calismaktadirlar. Katilimcilarin en ¢ok ¢alistig 3 alan
strasiyla konusma sesi bozukluklari (%91,1), akici-
lik bozukluklar1 (%84,5) ve gelisimsel dil bozukluk-
laridir (%82,1) (Tablo 2).

UYGULAMA VE VERIi TOPLAMA SURECI

Veri toplanmasi amaci ile kullanilacak anketin olusg-
turulmasindan 6nce konu ile ilgili alanyazin taramasi
yapilmig ve konu ile ilgili Tiirk¢e ve yabanci dilde
yayimlanan farkl kitaplar incelenmistir. Tiirkce alan-
yazin taramasinda Tiirk¢e yazilan ve isminde “diksi-
yon” ifade gegcen Kkitaplarda igerik taramasi
yapilmugtir.®'*'2 Ingilizce kaynaklardan yararlanma-
dan 6nce “diksiyon” kelimesinin dogru Ingilizce ce-
virisi Oxford Tiirkge-Ingilizce Sézliik kullanilarak
yapilmigtir. Sozliikte yer alan iki ¢eviri olan “diction”
ve “elocution” kelimelerinin anlamlari basili ve elek-
tronik sozliiklerde (Merriam-Webster, Oxford Lear-
ner’s Dictionary) arastirilmistir.'®  Arastirma
sonucunda “elocution” kelimesinin Tiirkge kitaplarda
tanimlanan diksiyon kavramina daha uygun bir ice-
rige sahip oldugu yazarlar arasindaki goriis birligi ile
belirlenmistir. “Elocution” kelimesini igeren Ingilizce
kitaplara ulagilarak icerik taramasi gerceklestirilmig-
tir.'”"! Arastirilan kaynaklardan elde edilen igerik
kullanilarak diksiyon ile iligkili kavramlardan yarar-
lanilmis ve anket i¢in 32 madde olusturulmustur.
Sonrasinda 4 maddenin ¢ikarilmasi ile anketin son
versiyonu 28 madde olarak diizenlenmistir. Anket
igerisinde katilimcilara yazili olarak arastirmanin
amaci, ylritiicilileri ve katilmin goniilliilik esasina
dayali oldugu bildirilmistir. Olusturulan anket Go-
ogle Forms (Google, ABD) internet uygulamasi lize-
rinde hazirlanmis ve katilimecilara ¢evrim igi sekilde
bir baglanti linki tizerinden ulagtirtlmistir.
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TABLO 1: Demografik bilgiler.

Yas
20-30
3140
41-50
51-60
Cinsiyet
Kadin
Erkek
Belirtmek istemiyor
Meslek galisma yili
0-1yil
2-3yil
4-5yll
&+ ylil
Egitim dizeyi
Lisans
Yiksek lisans
Doktora
Mezun oldudu tniversite
Anadolu Universitesi
Hacettepe Universitesi
istanbul Medipol Universitesi
Uskiidar Universitesi
Biruni Universitesi
Saglik Bilimleri Universitesi
Bagkent Universitesi
istinye Universitesi
Yildirim Beyazit Universitesi
Yurtdigindaki tiniversiteler
Galisilan kurumlar*
Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezleri
Vakif (6zel) ve devlet Universiteleri
Ozel hastaneler
Kamu hastaneleri
Universite Klinikleri
Ozel Klinikler
Ev ve okullar
Galigilan alanlar*
Akicilik bozukluklari
Konusma sesi bozukluklar
Gelisimse! dil bozukluklari
Ses bozukluklari
Motor konusma bozukluklari
Edinilmis dil bozukluklari
Dudak damak yariklari
Ozqiil 5grenme bozukluklan

Yutma bozukluklari

Toplam

- W = NN

108

142
153
138
43
60
60
34
56

168

76,2
15,5
7.7
0,6

78,6
20,8
0,6

28,6

36,3

10,1
25

59,5
30,4
10,1

33,3
17,3
17,3
g3
65
83
1,2
42
0,6
18

64,3
16,7
4.2
10,7
3,6
38,1
1,2

84,5
91,1
82,1
25,6
357
357
20,2
33,3
10,1
100

*Katilimelilar birden fazla secenek isaretlemistir.
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TABLO 2: Diksiyon ile ilgili diistince ve tutumlara yonelik sorulara verilen yanitlar.

Evet Hayir Kararsizim
Sorular f % f % f %
iyi diksiyon becerilerinin kisilerarasi iletisimde Snemli oldugunu diistintiyor musunuz? 157 935 5 3,0 8 3,6
Diksiyon beceri ile DKT alani arasinda bir iliski oldugunu diistiniiyor musunuz? 13 67,3 26 15,5 29 17,3
Sizce diksiyon becerileri DKT galisma alanlarindan birisi midir? 53 315 81 48,2 34 20,2
DKT alaninda diksiyon galismalarina/alanina yeteri kadar énem verildigini diistiniyor musunuz? 5 3,0 141 83,9 22 13,1

Evet Kararsizim Kismen
“Diksiyon” kavraminin igerdigi konu bagliklarini biliyor musunuz? 45 26,8 56 33,3 87 39,6

DKT: Dil ve konugma terapisi.

VERI ANALIZ]

Calismanin bulgularin istatistiksel analizi frekans
analizidir. Frekans analizi anlik tarama modellerinde
katilimcilarin belirttikleri segeneklere gore siklikla-
rin1 gosteren analiz ¢esididir.

I BULGULAR

Calismadan elde edilen bulgular sirasiyla diksiyon ile
ilgili diigiince ve tutumlara yonelik sorulara verilen
yanitlara dair bulgular, diksiyon ve DKT alanina dair
bulgular, DKT calisma alanlarina iligkin bulgular ile
egitim ve yeterlilige dair bulgular olarak sunulmus-
tur.

DKT’lerin %93,5’1 diksiyon becerilerinin kisgi-
ler arasi iletisimde etkili oldugunu diistinmektedirler.
Diksiyon becerisi ile DKT alaninda bir iliski oldugunu
ifade edenlerin oran1 %67,3 iken aksini diislinen
DKT’lerin oran1 ise %15,5’tir. Diksiyon becerilerinin
DKT c¢alisma alanlarinda olmadigini diistinenlerin orani
%48,2 iken DKT’lerin ¢alisma alan1 oldugunu diisii-
nenlerin orani ise %31,5’tir. Caligmaya katilanlarin
biiyiik ¢ogunlugu diksiyon ¢alismalarma yeteri kadar
onem verilip verilmedigi ile ilgili soruya “hayir” yani-
tm1 vermislerdir (%83,9). Diksiyonun kavramimin iger-
digi konu bagliklar1 bildigini belirten katilimcilarin
orant %26,8’dir (Tablo 2).

Tablo 3’e gore DKT ¢alisma alanlar ile iliskili
alanlara bakildiginda, katilimcilara gore diksiyon,
DKT alaninda en ¢ok konusma sesi bozuklugu
(%91,1) ile iligkilendirilmis bunu sirasiyla akicilik
bozukluklart (%56,5) ve rezonans bozukluklar
(%56,5) takip etmistir. Diksiyon ile iligkili kavram-
larin degerlendirildigi soruda, katilimcilar diksiyo-
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nun kavramlar1 arasinda olan respirasyon, artikiilas-
yon, rezonans, fonasyon, prozodi, projeksiyon, fone-
tik bilgisi, konusma iiretimi, konusma algisi,
konusma akiciligi kavramlarinin iligkili oldugunu
ifade etmislerdir. DKT 6grenimi siirecinde egitimi
alian konulara iligkin bulgular incelendiginde, kati-
limcilarim en yiiksek oranla egitim aldiklar1 konular
strastyla; artikiilasyon (%92,3), fonasyon (%91), res-
pirasyon (%89,9), konusma iiretimi (%388,7), ko-
nusma akiciligi (%88.7), fonetik bilgisi (%87,5),
rezonans (%86,9), prozodi (%82,1), konusma algisi
(%70,2) ve projeksiyon (%41,1) olarak belirlenmis-
tir. Ayrica DKT’lerin diksiyon terapisi yaparken is
birligi yapacagi alanlarin basinda tiyatro, opera veya
san (%87,5; %83,3) gelirken iiciincii sirada dil bilim
(%39,3) alan1 gelmektedir.

Tablo 4’te verilen yanitlara gére DKT egitimi
boyunca diksiyon ile ilgili bir ders alan DKT orani
%41,1 iken almayan DKT’lerin oran1 %58,9’dur; bu
dersi veren uzmanin alan1 %55,1 oraninda tiyatro,
%18,8 oraninda opera veya san ve %14,4 oraninda
dil ve konusma terapisti olarak belirtilmistir. Diksi-
yon dersi alan bir katilimer dersin yeterligini deger-
lendiren soruyu cevaplandirmamustir. Katilimeilardan
%54,4’1i (n=068) liniversite egitimi siiresince aldiklar
diksiyon dersinin “kismen yeterli” oldugunu ifade
ederken %22,1°1 “yeterli” oldugunu ve %23,5’1 ye-
tersiz oldugunu ifade etmislerdir. Tablo 4’te elde edi-
len bulgulara gore; alanda aktif olarak calisan
DKT’lerin %97’si diksiyon alaninda terapi yapma-
maktadir. Katilimcilari %63,1’inin diksiyon terapisi
ylriitmekte buldugu,
%33,9’unun “kismen yeterli”, ve %3 liniin “yeterli”

kendisini ~ “yetersiz”

buldugu bulgusuna ulagilmigtir. DKT alaninda cali-
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TABLO 3: Diksiyon ile DKT galisma alanlari ve kavramlarinin
iliskisine yonelik sorular.

Sizce agagidaki DKT ¢aligma alanlanindan

hangisifhangileri diksiyon ile ilgilidir?* f %
Akicilik bozukluklari 95 56,5
Konusma sesi bozukluklari 153 91,1
Gelisimsel dil bozukluklari 25 149
Ses bozukluklari 74 440
Motor konusma bozukluklari 60 35,7
Edinilmis dil bozukluklar 22 13,1
Rezonans bozukluklar 95 56,5
Ozqiil 5§renme bozukluklar 15 8,9
Yutma bozukluklari 6 3,8

Sizce asagidaki kavramlardan hangileri diksiyon ile de ilgili olabilir?*

Respirasyon 119 70,8
Artikiilasyon 150 89,3
Rezonans 122 72,6
Fonasyon 122 72,6
Prozodi 145 86,3
Projeksiyon 91 54,2
Fonetik bilgisi 104 61,9
Konusma (iretimi 119 70,8
Konusma algisi 86 51,2
Konusma akiciligi 116 69,0
DKT &greniminiz stiresince egitim aldiginiz konu/konulari asagida isaretleyiniz.*
Respirasyon 151 89,9
Artikiilasyon 155 92,3
Rezonans 148 86,9
Fonasyon 153 91,1
Prozodi 138 82,1
Projeksiyon 69 41,1
Fonetik bilgisi 147 87,5
Konugma Gretimi 149 88,7
Konugma algis! 118 70,2
Konusma akiciligi 149 88,7

DKT'lerin diksiyon terapisi yaparken diger hangi alanlar ile is birligi kurarak

calisabilecegini distintiyorsunuz?* f %
Tiyatro 147 87,5
Opera ve san 140 83,3
Psikoloji 32 19,0
Tibbi bilimler 20 11,9
Saglik bilimleri 34 20,2
Dil bilim 66 39,3
Tirk dili ve edebiyati 43 25,6
Egitim bilimleri 34 20,2
iletigim (iletigim fakiiltesi mezunlarr) 79 47,0

*Katilimellar birden fazla segenek isaretlemistir; DKT: Dil ve konugma terapisi.

san terapistler kendi diksiyon becerilerini %52,4 ora-
ninda “kismen yeterli”, %42,9 oraninda “yeterli” ola-
rak tanimlamislardir. Katilimcilarin %4,8°1 ise kendi
diksiyon becerilerini yetersiz bulmaktadirlar.
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DKT’lerin 9%56,5°1 diksiyon dersinin miifredatta
yer almas ile ilgili soruya verdikleri yanitta diksiyon
dersinin hem DKT’lerin kendi becerilerini gelistir-
melerine yonelik hem de diksiyon terapisi uygulama
yetkinligi kazandirmaya yonelik olmas1 gerektigi bul-
gusunu olugturmuslardir (Tablo 5).

Caligmaya katilan DKT’lerin %65,6’s1 diksiyon ile
ilgili bir kursa katilmak istediklerini bulgusunu sun-
muglardir ve miifredat dis1 diksiyon ile ilgili etkinlik-
lere katilanlarin orant %30,4 iken katilmayan
DKT’lerin oran1 %69,9’dur. Diksiyon kursuna katilan
DKT’lerin %66’s1 (n=50) “bireysel” nedenlerle, %46’s1
kendi “farkindaliklarin” artirmak amaciyla, %18’
“ilgi” nedeniyle ve %14 ise “terapi” odakli sebeplerle
kurslara katilmak istediklerini belirtmistir (Tablo 6).

I TARTISMA

Diksiyon ¢alismalarima konusma bilimini inceleyen
dil ve konugma terapistlerinin katkilar1 incelendi-
ginde, tilkemiz uluslararasi 6rneklerden farklilik gos-
termektedir. Bunun olasi sebepleri arasinda
Tiirkiye’de dil ve konusma terapistlerinin diksiyona
yonelik tutum ve goriislerinin olabilecegi diistiniil-
mektedir. Bu ¢alismanin amaci, tilkemizdeki dil ve
konusma terapistlerinin diksiyon konusundaki tutum

ve gorliglerini arastirmaktir.

Bu calismaya katilan DKT’lerin yaklasik yarisi
diksiyon becerisine yonelik uygulamalarin DKT ca-
lisma alani olmadigin1 savunmaktadir. Oysa DKT
bilim dalinin tarihsel gelisimine ve uluslararasi alan-
yazina bakildiginda diksiyon ve diksiyona yonelik
uygulamalarda dil ve konusma terapistlerinin katki-
larina siklikla rastlanmaktadir. Bu katkr XVIII. yiiz-
yilda hekim ve diksiyon egitmeni kimligi ile sagaltici
diksiyon (remedial elocution) tanimini ortaya atan ve
baz1 yazarlara gore ilk dil ve konusma terapisti olan
John Thelwall’dan giintimiize kadar uzanmaktadir.”*
22 Glintimiizde, DKT de déhil olmak tizere iletisim bi-
limi ve bozukluklart alaninda 6nemli bir yere sahip
olan Amerikan Konusma, Dil ve Isitme Birligi,
DKT’nin uygulama kapsamina yer verdigi internet
sayfasinda [Scope of practice in speech-language pat-
hology (Scope of Practice) https://www.asha.org/po-
licy/ps2001-00104] dil ve konusma terapistlerinin
aksan modifikasyonu iizerine ilgi duymalar1 halinde
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TABLO 4: Diksiyon egitimi ile ilgili sorulara verilen yanitlar.

Sorular
DKT egitiminiz stiresince diksiyonla ilgili bir ders aldiniz mi?
Diksiyon dersini aldiginiz 6gretim elemaninin uzmanlik alani neydi? (n=69)
Dil ve konugma terapisi
Tiyatro
Opera ve san
Dil bilim
iletigim fakiiltesi
Turk dili ve edebiyati
Odyoloji ve konusma bozukluklari uzmani

Kendi diksiyon becerilerinizi ne derecede yeterli buluyorsunuz?

DKT olarak diksiyon alaninda terapi {ya da herhangi bir uygulama) yapryor musunuz?

Diksiyon ile ilgili aldidiniz egitimin genel olarak ne derecede yeterli oldugunu diisiindyorsunuz? (n=68)

Diksiyon terapisini yiriitme konusunda kendinizi ne derecede ysterli buluyorsunuz?

Evet Hayir
f % f %
89 41,1 99 58,9
10 14,5
38 55,1
13 18,8
2 29
4 58
1 1,4
1 1,4
Evet Hayir
f % f %
5 3,0 163 97,0
Yeterli Kismen yeterli Yetersiz
f % f % f %
15 22,1 37 54,4 16 235
f % f f %
5 3,0 57 33,9 106 63,1
72 42,9 88 52,4 8 4.8

DKT: Dil ve konusma terapisi.

calisabileceklerini belirtmektedir.'* Ornegin bazi ba-
tilt iilkelerde bir konusma bozuklugu olarak siniflan-
dirilmamakla beraber aksan modifikasyonu dil ve
konugma terapistlerinin uygulama alanlari igerisine gir-
mektedir.”? Bu alan sadece aksan modifikasyonu ile de
siirlt degildir, daha net ve agik konugma becerisine
sahip olmak isteyen bireylere dil ve konugma terapist-
leri destek verebilmektedir.2*?” Ozellikle Amerika Bir-
lesik Devletleri ve Ingiltere 6rneklerinde diksiyona
yonelik ¢aligmalar yapan bir¢ok dil ve konusma tera-
pisti bulundugu goriilmektedir (Brooklyn Letters, Elo-
cution Solution, Elwood Elocution, Long Island
Letters, SLT, Speak More Clearly, Vocal Impact). Bu

durum diksiyon kavramimin farkli tanimlari ile uygula-
malarinin kapsami incelendigin-de arslan paymin ko-
nusma tiretiminde rol alan unsurlar incelendiginde ve
bu unsurlarin etkin kullanimia ayrilmasi sebebi ile ol-
dugu agiklanabilir:?*3' Cevik, diksiyonun tamamen ko-
nusma yetisi ile ilgili oldugunu ifade etmistir.® Salmus,
diksiyonun solunum, sesletim, konusmadaki vurgu,
tonlama, perde ayarlamalari, duraklar, ritim ve akicilik
ile ilgili oldugunu vurgulamistir.*> Bununla beraber dik-
siyonla ilgili kaynaklarin 6nemli bir kisminda solunum,
fonasyon, sesletim ve konusma prozodisine yonelik eg-
zersizlerin oldugu goriilmekte hatta ses hijyenine yo-
nelik dnerilere yer verilmektedir.!*!?

TABLO 5: Diksiyon dersinin miifredatta olmasi ile ilgili soruya verilen yanitlar.

Sizce liniversitelerdeki DKT boliimii miifredatinda yer alan/yer alabilecek olan diksiyon dersi/dersleri sadece DKT’lerin diksiyon

becerilerini gelistirmeye yonelik mi olmali, yoksa DKT’lere diksiyon terapisi uygulama yetkinligini de kazandirmayi mi hedeflemelidir?* %

DKT'lerin sadece kendi diksiyon becerilerini gelistirmeye yonelik olmali 48 28,6
DKT'lere sadece diksiyon terapisi uygulama yetkinligi kazandirmaya yonelik olmali 8 48
Yukarida yer alan her iki segenede de yonelik olmalidir 95 56,5
Kararsizim 13 7,7
Her iki segenegin de uygun olmadigini diisliniyorum 4 24

*Katilimelilar birden fazla secenek isaretlemistir; DKT: Dil ve konugma terapisi.
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TABLO 6: Mufredat disi egitimlere katilim ile ilgili sorulara verilen yanitlar.
Evet Hayir Kararsizim

Sorular f % f % f %
Diksiyon ile ilgili kurs, seminer vb. egitimlere katilmak ister misiniz? 110 65,8 22 13,1 36 21,4
Diksiyon ile ilgili mifredat disi etkinliklere (seminer, kurs, calistay vb.) katildiniz mi? 51 30,4 "7 69,6
Diksiyon ile ilgili miifredat digi etkinliklere neden (seminer, kurs, galistay vb.) katildiniz?* {(n=50) f %

Bireysel nedenler 33 66

Farkindalik artirmak amaci ile 23 48

ilgi duyma 9 18

Terapi yapma amaci ile 7 14

*Katilimellar birden fazla secenek isaretlemistir.

Bu aragtirmaya katilan DKT’lerin en ¢ok calis-
tiklarini ifade ettikleri bozukluklardan ilk 3’{ sirasi
ile konusma sesi bozukluklari, akicilik bozukluklari
ve gelisimsel dil bozukluklaridir. Buna ek olarak ka-
tilimcilar diksiyonla en iligkili ¢calisma alanlar1 sorul-
dugunda siras1 ile konusma sesi bozukluklari,
rezonans bozukluklari, akicilik bozukluklar1 ve ses
bozukluklar1 olarak bildirmislerdir. Katilimcilarin
%701 DKT egitimleri boyunca dersini aldiklar1 ko-
nulardan olan respirasyon, artikiilasyon, rezonans, fo-
nasyon, prozodi, fonetik bilgisi, konugma liretimi,
konusma algis1 ve konugsma akiciligimin biiytlik
oranda diksiyon ile iligkisi oldugunu belirtmislerdir.
Benzer sekilde diksiyon uygulama kitaplarinda en sik
sekilde artikiilasyon, telaffuz, konusma akiciligi, pro-
zodi, ses liretimi ve solunum uygulamalar1 konusunda
calismalar bulunmaktadir.®'? Dolayisiyla ¢alismaya
katilan DKT’lerin 6nemli bir kismi, diksiyonun ¢a-
ligma alanlar1 olmadigini diistinmekle beraber, en ¢ok
calistiklarini ifade ettikleri konugma sesi bozuklugu-
nun diksiyon ile ortak bir konu oldugunun farkinda-
dirlar.

DKT egitimi siiresince diksiyon dersi alan 69 ka-
tilimer dersi genellikle tiyatro alaninda ¢aligan bir 6g-
retim elemanindan aldiklarini bildirmis ve aldiklar1
dersi kismen yeterli bulmustur. DKT’lerin biiyiik ¢co-
gunlugu diksiyonla ilgili ek egitimlere katilmak iste-
mektedir. Ek egitim almak istenmesinin en sik nedeni
bireysel nedenlerdir. Ayn1 zamanda DKT’lerin sa-
dece yarisindan daha az bir boliimii kendi diksiyon
oldugunu diisiinmektedir.
DKT’ler diksiyon alani ile ilgili herhangi bir uygu-

becerilerinin  yeterli

lama yapmadiklarini ve uygulama yapmak konu-
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sunda kendilerini yeterli hissetmediklerini bildirmis-
lerdir. Oysa DKT béliimlerinde alinan diksiyon ders-
leri bir tarafa, DKT boliimlerinin ders paketleri
incelendiginde diksiyon ile ilgili yayimlanmis kay-
naklarin birgogunda yer alan solunum, fonasyon, ar-
tikiilasyon ve konusma prozodisi gibi konulari
kapsayan ders iceriklerine sahip olduklar1 agik¢a go-
riilmektedir.

[l SONUG

Bu arastirmada, konugma bilimi ve diksiyon iligkisi
Ozetlenerek, dil ve konugma terapistlerinin bu konu-
daki tutum ve gorisleri derlenmeye ¢aligilmistir. Ko-
nusma bilimini kapsamli olarak inceleyen DKT
alaninin katki sunmas1 halinde diksiyona yonelik ¢a-
lismalarin daha nitelikli olacagi, bu alanda yapilacak
ortak ¢aligmalarin Tiirk diline ve kullanimina 6nemli
katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir.

Tesekkiir

Arastirmacilar istatistiksel degerlendirmelerde goriis ve katki sag-

lamis olan Mert DEMIRSOZ e igten tesekkiirlerini sunar.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin

¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
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ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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