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GİRİŞ (*) 
20 yıllık Kulak Burun Boğaz hekimliğimin son 

yıllarında, bir başka bilim dalına, tarihe ilgi duymaya 
başladım. Bu ilgimi sistemli kılabilmek için, Orta 
Doğu Teknik Üniversitesi'nin Tarih Bölümünde İnkı 
lap Tarihi Doktorası öğrencisi oldum. Bu bölümdeki 
öğrenimim sırasında da Osmanlıca öğrenme şansına 
kavuştum. Elime geçen ilginç bir kitabı bugünkü dili 
mize çevirdim. Anılan kitap, Tıp tarihi açısından çok 
önemli olmayabileceği gibi, ben de bir Tıp Tarihçisi 
değilim. Yine de, Dr. Muhittin ağabeyimizin 90 yıl 
önce yazdığı kitabı okurken duyduğum hazzı, değerli 
meslektaşlarımla paylaşabilmek için bir çaba sarfet- 
tim.  

l Sağlığın korunması 
2 Görmeengeli  
3 Eğitim ve öğretimi  
4 Yazarı  
5 Hekimbaşı: Şimdiki Sağlık Bakanı(Başhekim ile karıştı- 
rılmamalı, başhekim, bir şehir hastanesinin hekimleri- 
nin ve o çevredeki serbest hekimlerin başıdır. Hekim- 
başı, tüm imparatorluk hekimlerinin başıdır. 
Hekimbaşızade; Sülalesinde (dedelerinden biri veya 
babası) hekimbaşı olan bir kimse bu unvanı kullanabi- 
lir.  
6 Eğitim Bakanı  
7 Eserin ayın tarihi Abdülhamid II devridri ve her türlü 
basın ve yayın sansüre, dolayısıyla izne tabidir 
8 Yayınlanmıştır  
9 1906 

(*) Ankara Belediye Hastanesi, ANKARA 

Dr. Muhittin'in "Kulağın Hıfzısıhası" kitabı, 49 
sayfadan ibaret olup, bugünkü anlayışımızla bir "ki-
tapçık", hatta bir "makale" olarak addolunabilir. Ko-
nusu, sağır ve dilsizlerin eğitimi olup, Dr. Muhittin, 
1906 yılında meslektaşlarına ve eğitimcilere seslen-
mekte, Avrupa'da izlediği "işitme eğitimi"ni anlat-
maktadır. Sağır ve dilsizlere verilen "işaretle konuş-
ma" eğitiminin kolaycı bir eğitim tarzı olduğunu 
belirtmekte, sabırla verilen "işitmeyi istismar" eğiti-
minin sonucunda konuşabilen sağır ve dilsizleri gör-
düğünde nasıl sarsıla sarsıla ağladığını yazmaktadır. 
2000 yılına girerken hala sağır ve dilsiz çocuklarımı- 
za geçerli ve yaygın bir işitme eğitimi sağlayamamış 
olmamız, 90 yıl önce Muhittin ağabeyimizin çırpın-
malarını, kanımca önemli kılmaktadır. 

Dr. Muhittin'in "Kulağın Hıfzısıhhası" kitabının 
aşağıdaki bölümü, eserin yalnızca ilk 4 sayfası olup, 
90 yıl önceki tıbbi terminolojiye ve yazı diline ilgi 
duyacaklara bir örnek sunmaktan ibarettir. Benim 
çok basit çabamı yayınlayarak sayfalarına kabul eden 
değerli hocalarıma ve meslektaşlarıma, kısa sürede 
böyle bir yayını hazırlayabilecek derecede Osmanlıca 
öğrenmemi sağlayan Orta Doğu Teknik Üniversitesi 
Tarih Bolümü Osmanlıca hocası Sayın Prof. Dr. 
Murad Uluğtekin'e atalarından kendisine intikal eden 
bu değerli antika eseri bana sağlayan Sayın Rıfat 
Koç'a teşekkürü bir borç bilirim. Ocak 1997, Ankara. 
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İFADE-İ MERAM (10) 

Müessesatı nafıa (11) ve hayriyei hazreti hilafetpenahiyye (12) bir lahikayı cemile (13) olmak üzere tesisine  

iptidar olunan (14) sağır, dilsiz ve amalar mektebi münasebetiyle ikdimatı hayatiyyeden (15) mahrum kalan etfalı  

malulenin (16) sureti talim ve tedrisine dair hamidiye etfal hastahanei alisi (17) mecmuaı tıbbiyesine (18) bir ma- 

kale yazmış idim. 

İnsaniyete bir hizmet maksadiyyel bu makaleyi biraz daha tevsi ederek (19) neşr ve tamimini düşündüğüm  

sırada birçok etfalı masumenin (20) kayıtsızlık yüzünden kulaklarını gaib edüb (21) malul kaldıklarını nazarı dik- 

kate alarak kulağa müteallik (22) bazı takayyüdatı mühimmei sıhhiyeyi (23) dahi makalei mezkureye ilave eyle- 

meyi münasib egördüm. Bu suretli iş bu naçiz eser hem fenni hem de sıhhi bir şekil almış oldu. 

Fennen sabit olduğu üzere hiçbir insan dilsiz olarak doğmaz. Evvela sağır olur. Sağır doğar da işitemediği 

için dili muattal (24) kalır. Soyliyemez. Binaenaleyh kulak sağırlık ve dilsizlik gibi iki vahim maluliyetin menbaı 

suduru (25) olmakla evliyayı etfalın (26) her zaman hususiyle edvarı hayatiyyei iptidaiyyede (27) çocukların ku 

laklarına karşı asla kayıt-sız bulunmamalarını ve iş bu risalemizde münderic (28) takayyüdatı sıhhiyeye tamamı 

itina ile beraber başka bir ilaç yapmamalarını ve bir arıza vukuunda ise erbabına müracaatta vakit kaybetmemele- 

rini bilhassa tavsiye eylerim.  

  

  

10 "Önsöz" anlamında 
11 Faydalı kurumlar       

           12 Padişahın (halifenin) hayır işleri  
           13 Güzelliklere, iyiliklere ek olarak 

14 Başlanan 
15 Hayatın sürekli çalışmalarından  
16 Sakat çocuklar 
 17 Padişah Sultan Hamid'in Çocuk Hastanesi (Bugün- 

kü şişli Çocuk Hastanesi) 
18 Tıp Dergisi (1906 yılından önceki zamanlarda, 

Çocuk Hastanesinin süreli bir bilimsel yayın organı bulun-
duğunu, Dr. Muhittin'İn bu ifadelerinden anlıyoruz). 

19 Genişleterek . 
20 Suçsuz Çocukların 
21 Kaybedip 
22 ilişkin 
23 Önemli sağlık hizmetleri 

24 İşe yaramaz         
25 Çıkış kaynağı 
26 Çocukların velileri 
27 Yaşamın ilk devreleri 
28 Yayınımızın içindeki          . 
29 Başlangıç 
30 Sağlıkla ilgili emirler 
31 Sebepler 
32 İlişkin 
33 Bilgi ve düşüncelere 
34 Öğrenmek          
35 Anatomi 
36 Kulağın yaşamsal görevleri; fizyolojisi 
37 Topluca                                             
38 Yapmak, etmek                               
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Muhittin 
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KÜÇÜK BİR MUKADDEME (29) 
Kulağın umuru sıhhiyesine (30) ve sağırlığın 

eshab (31) ve tedavisine müteallik (32) malumat ve 
mütalaata (33) kesbi vukuf (34) edebilmek için evve-
lemirde kulağın teşhiri (35) ve azasının vazifesi yani 
 

insannın nasıl işittiği hakkında bir fikir edinmek 
lazım geldiğinden teşrih ve vezaifi hayatiyyei (36) bi-
licmal (37) kitabımıza mukaddeme ittihazını (38) mu-
vafık gördük. 

 

l Sayvan-2 Mecrayı semmi harici (40) -Y 3 Gışayı tabıl (41) - 4 Nefiri östaki (42) - 5 Kafatasından bir parça 
azını sudgi (43) - 6 Üznü mutavassıt 44- 7 Üznü dahili (45)  

39 Uygun 
40 Mecra  
41 Tabii: davul, gışa: zar; kulak zarı; membrana 

tympani'nin tam karşılığı 
42 Nefir: boynuzdan yapılan çalgı 
43 Şakak kemiği 
44 Üzn: kulak; mutavassıt: aracı olan, ara, orta, iletici 
45 İç kulak 
46 Uzanır  
47 Başlar 
48 Benzerliklerinden           
49 Çekiş; malleus        
50 Üzengi; stapes 

51 Dr. Muhittin'in kitabındaki bilgiler ve üslubu, bize, 
yanlışlıkla üç yerine dört kemikçikden bahsederek bi- 
risi intibaı vermemektedir. Orta kulakta anılan "dört kemik- 
çik" konusu, bizce, Tıp Tarihçilerince araştırılmaya veya  
açıklanmaya değer bir konu olarak görülmektedir. 
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Kulak - Üznü harici, mutavassıt, dahili-
namlarıyla üç kısma ayrılır. Şekilde görüldüğü veçhi- 
le üznü harici, sayvan 

İlk mecrayı semmi haricinden ibaret olup, gışayı 
tahıla yani kulak zarına kadar imtidad (46) eder. 
Üznü mutavassıt, gışayı tabıldan bed (47) eder. Buna 
sandukayı tabliyye dahi derler ki, "nefri östaki" is-
minde bir kanat vasıtasıyla boğaz ile müşterek- 
tir. Üznü mutavassıtın işinde şekilde görüldüğü üzere 
çekiş ve üzengiye müşabehetlerinden (48) dolayı 
azmi matraka (49) ve azmi rikabı (50) isimleriyle yad 
olunan küçük iki kemik ile diğer iki kemik bulunur ki 
bu dört ufak kemik (51) parçalarına "uzeymatı semiy- 
ye " derler. Uzeymatı semiyye yek diğerine mafsallı 
oldukları halde bir taraftan gışayı tabii, diğer tarafdan 
üznü dahilinin medhali (52) ile müşterekdirler. 

Üznü dahili, kafatasının içinde mevzu (53) olup 
bir helezon ve nısf (54) daire şeklinde kanatlardan 
 

ibaretdir. Bunun derununda bir mayi vardır. Mayinin 
içinde "cüseymatı korti" (55) namı verilen ufak ufak 
bir takım cisimler sebh eder (56). 

Üznü dahiliyi tefriş (57) eden gışada kanun tel- 
leri gibi her bir sadayı (58) ahza mahsus ve asabı  
sem'i (59) ile münasebetde bir takım ipekler de mev-
cuttur. 

Kulağın teşrihi hakkında bu kadarcık bir malu-
mat edindikten sonra hissi sem'in nasıl husule geldiği- 
ni mütalaa edelim. 

Hissi Sem'-işitmek -Şada, havanın ihtizazatın-
dan (60) mütevellid olup (61) ihtizazatı savtiyye (62), 
sayvan ve mecrayı semmi hariciden gışayı tabıla 
kadar bilintikal (63) ve anı (64) ve ona merbut (65) 
olan uzeymatı semiyyeyi (66) ihtizaza getirir yani ha-
reket ettirir, Uzeymat ise üznü dahilideki mayi (67) 
ile manüsebette bulunduğundan ihtizaz (işbu mayiye 
kadar bilintişar anı da harekete getirir.) (68) 

 

  

61 Doğmuş olup 
62 Ses dalgalan, titreşimleri                    
63 Vararak, erişerek 
64 Onu                                                
65 Bağlantılı, bağımlı 
66 Kulak kemikçiklerini   
67 Sıvı 
68 (Parantez) içindeki bölüm takip eden sayfada 
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52 Giriş kapısı 
53 Uzanmış 
54 Yarım 
55 Korti cisimcikleri 
56 Yüzer 
57 Kaplayan, döşeyen 
58 Sesi 
59 İşitme siniri 
60 Titreşimden 
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