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VERTIGOLU HASTALARDA ERA VE ENG BULGULARININ
KORELASYONU

CORRELATION RESULTS OF ERA AND ENG IN PATIENTS WITH VERTIGO

Dr. Barkin GURCAN, Ody. Nilay KIZILKAYA , Dr. Alp K. PERCIN,
Dr. Tuncay OZCELIK, Dr. Nuri OZGIiRGIN (¥)

OZET: Isitme kaviplarimn arastuilmasinda kaybin derecesi ve lokalizasyonu onemlidir. Kayip miktart saf ses esikleri ile
saptanmirken, lokalizasyon tayininde elektrokohleografi ve beyin sapi erken uyarilnus potansiyelleri kullanilmaktadwr. Vesti-
biiler patolojilerin degerlendirilmesi ise pozisyonel, kalorik, rotatuar, okulomotor vb. testlerin birlikte uygulanmasi ile miim-
kiin olur. Bu ¢alismada Baymdir Tip Merkezi KBB Departmanina basvuran 45 hastamin odyometrileri, kalorik uyarani
elektronistagmografileri ve beyin sapt isitsel uyarilmis potansiyelleri kantitatif ve sonuclari acisindan birbirleri ile kiyas-
lanmus ve aralarinda korelasyon gosterip gostermedikleri arastirilmistir.

Anahtar sozciikler: ERA, ENG, Vestibuler patoloji

SUMMARY: In the research of the hearing loss, the localization and degree of the hearing impairment is important. While
hearing loss was detected by using pure tone audiometry, BERA and electrocohleography is used to confirm the localisation.
Evaluation of the vestibular pathology made by positional, rotatory, caloric and oculamotory tests.In the study 45 patients
were evaluated in Baymdwr Medical Center ENT Department by using odiologic examinations, electronistagmography with
calorici stimulation and BERA. The results obtained were correlated with each other to screen the relationship between

them.

Key words: BERA, ENG, Vestibuler pathology

GIRIiS

Isitme kaybmm arastiriimasi isitme kaybmnmn de-
recesi ve lokalizasyonuna yonelik olmalidir. Isitme
kaybinin derecesini saf ses esikleri ile saptamak
miimkiin iken Ozellikle unilateral ndrosensoriel isit-
me kayiplt hastalarda lokalizasyon tespiti elektrokoh-
leografi ve beyin sap1 erken uyarilmis potansiyelleri-
nin saptanmasi ile olasidir. Buna karsilik vestibuler
patolojinin degerlendirilmesi bir grup (pozisyonel,
kalorik, rotatuar, okulomotor vs) birlikte uygulanma-
st ile miimkiin olur. Bunlarin arasinda en sik uygula-
nanlar1 pozisyonel ve kalorik uyarimli nistagmuslarin
incelenmesidir.

Rotasyon testinde her iki vestibuler organin si-
miiltane uyarilmasi s6z konusu oldugundan ve ayni
zamanda viicudun derin duyu sisteminin de uyarildi-
gindan her iki kulak arasindaki ayirict diagnostik de-
geri diisiiktiir. Buna karsilik kalorik stimulus lateral
selektivite agisindan ¢ok daha anlamli sonug verir;
genede kesin sonuca varmak i¢in kontralateral kula-
gin durumu dikkate alir.'

Beyinsapi isitsel uyarilmis potansiyelleri hem
odyolojik ve hem de noro-otolojik degerlendirme
maksadi  ile kullanilir. Noro-otolojik arastirmada
uyarana karsi elde edilen cevabin dalga morfolojisi
ve latansla incelenir. (2)

(*) Bayindir Tip Merkezi KBB Departmani ANKARA

Isitme ve denge duyular1 kompleks bir yap1 ige-
rir ve birbirleri ile dylesine girift bir yap1 olusturur ki
birinde gelisen patoloji digerini siklikla etkiledigi gi-
bi olusan patolojinin tanisinda da her iki sistemi ilgi-
lendiren testlerin tiimiiniin yapilma gereksinimi do-
gar. Bu olgu bizi BIUP ile kalorik test sonuglar1 ara-
sinda olugabilecek bir korelasyonu aramaya ydneltti.

GEREC

1993 - 1995 yillart arasinda vertigo nedeni ile
Baymdir Tip Merkezi KBB Departmaninda arastiri-
lan 45 hastanin odyometrileri, kalorik uyaranl elek-
ronistagmografileri ve beyin sap1 isitsel uyarilmis po-
tansiyelleri kantitatif ve sonuglan agisindan birbirleri
ile kiyaslanmis ve aralarinda korelasyon gosterip gos-
termedikleri aragtirilmustir.

YONTEM

Hastalarin Departmanimiza basvurulan ile bir-
likte yapilan ilk muayenelerini takiben saf ses igitme
esitleri saptanmis, bitermal binaural uyaranla elde
edilen nistagmuslar elektronistagmografi ile deger-
lendirilmis ve beyinsap1 isitsel uyarilmig potansiyel-
leri incelenmistir.

Elektronistagmografide nistagmus yavas faz hi-
z1, amplitiid ve frekans degerleri dikkate alinmis ve
sonuca yavas faz hizlarinin jongkees formiiliine gore
degerlendirilmesi ile ulagilmustir.
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Beyin sap1 isitsel uyarilmis potansiyelleri ise
100 DB SPL diizeyinde klik sesi verilerek erken ce-
vaplarn latans degerleri dikkate alinmistir.

Odyolojik incelemeler i¢in Interacoustic Odyo-
metre ve vestibuler ve ERA incelemeleri igin ise
Amplaid MK 16 kullanilmstir.

SONUCLAR

Kalorik stimulusla elde edilen nistagmuslarin
yavas faz hizlarinin degerlendirmesi sonucu tabloda
belirtilmistir.

Tablo: 1
Normal kalorik cevap 22
Kanal gezisi 10
Yon Egemenligi 5
Kanal parezisi + Ydn egemenligi 5

9 olguda saf ses isitme esikleri, kalorik stimu-
lusla yavas faz hizlarinin jongkees degerlendirilmesi
ve erken latanslar1 normal olarak bulunmusgtur.

14 olguda kalorik test sonuglari ile odyolojik ve-
riler birbirleri ile korelasyon gostermisler ve bu olgu-
larin 11 inde ERA sonuglar1 kohlear igitme kaybini 2
sinde ise retrokohlear isitme kaybini desteklemisler-
dir. Ancak retokohlear isitme kaybi diisiiniilen olgula-
rim MR incelemelerinde tiimoral patoloji saptanma-
mistir.

Bunun disindaki 22 olguda isitme traseleri ile
kalorik test sonuglan arasinda bir iliski goriilmemis-
tir. ERA bulgular1 agisindan 2 olguda retrokohlear
isitme kaybin1 destekleyen traseler saptanmistir.

Kalorik stimulasyonla elde edilen nistagmusla-
rin yavas faz hizlari, amplitiidleri ve frekanslarinin
niimerik degerleri ile beyin sapi isitsel uyarilmis po-
tansiyellerinin latanslarmin niimerik degerleri arasin-
da korelasyon olup olmadigini arastirdik. Kalorik test
sonucu ile sol kulak 1. dalga arasindaki iliski agisin-
dan p degeri 0.051; Sag kulak V. dalga latans1 ara-
sindaki agisindan p degeri 0.044 ve sag kulak I-V IPL
degeri agisindan p degeri 0.048 olarak bulunmus-
tur.

18

Dr. Barkin Giircan ve ark.

TARTISMA

Vertigo semptomunun endorgan patolojileri ya-
ninda retrokohlear patolojilerde de var olan bir bulgu
olmasi nedeni ile beyinsap isitsel uyarilmis potansi-
yellerinin ayirict tanidaki 6nemi ¢ok degerlidir. An-
cak retrokohlear patoloji anlam olarak tiimoral olgu-
lart oldugu kadar beyin sapt dejeneratif hastaliklarini,
metabolik ve dolasim bozukluklarini da kapsamakta-
dir. Buna karsilik kalorik testlerin periferik vestibuler
ve santral patolojiler arasinda tanisal degerinin ¢ok
fazla degeri olmadig1 bilinmektedir. Bu test grubu pe-
riferik patolojilerin lateralizasyonu hakkinda daha de-
gerli bilgi vermektedir. Ozellikle endorgan patolojile-
ri i¢in her iki grup testin birbirleri arasinda herhangi
korelasyon gosterip gostermedigi sorusundan yola ¢i-
karak kantitatif degerler arasinda bir sayisal iliski
olup olmadig arastirilmistir.

Periferik endorgan patolojilerinde vertigo ve no-
rosensoriel isitme kaybi semptomlariin siklikla bir
arada bulunmasina ragmen vestibuler disfonkasiyon
ile isitme kaybi arasinda simdiye dek kantitatif iligki-
yi gosteren pek fazla galisma yapilmamistir. Meniere
hastalar1 ile ilgili yapilan bazi simli g¢aligmalarda
Enander ve Stahle (1969) ortalama esik yiikselmeleri
ile kalorik duyarlilik arasinda pozitif korelasyon sap-
tamalarina ragmen Hulshof ve Baarsma (1981); Do-
bie ve ark. (1982) gibi arastirmacilar herhangi iliski
bulamadiklarini ifade etmislerdir.

Mori ve ark. (3) Meniere li hastalarda elektro-
kohleografi ile kalorik test sonuglan arasinda bir ko-
relasyon bulunup bulunmadigini arastirmislar. Elekt-
rokhleografi ile % 57 olguda summasyon potansiyel
negatifligini artmus olarak saptamuislar; kalorik incele-
mede ise % 46 olguda ipsilateral kanal parezisi ve ay-
n1 tarafa yon egemenligi gozlerken bu iki bulgu ara-
sinda anlaml bir iliskinin olmadigimi tespit etmisler-
dir.

Bulgularimiz saf ses igitme degerleri ve isitsel
uyarilmig beyinsapi potansiyellerinin kalorik stimu-
lusla olusturulan nistagmus cevabi arasinda niimerik
degerler veya sonug agisindan anlamli bir iligki olma-
digimi ortaya koymaktadir.

Rutin klinik deneyimlerden vestibuler patoloji-
nin periferik endorgan kaynakli mi1 yoksa santral ori-
jinli mi oldugu konusunda ayirici taniy1 rotasyon ve-
ya kalorik stimulasyonlu testlerden ziyade oculomo-
tor sistemin degerlendirilmesi ile bilgi sahibi oluna-
bilecegi bilinmektedir.

Labirentin integrasyonunun degerlendirilmesinde
en yararli test kalorik testtir. Cevabin degerlen-
dirilmesinde yavas faz hizi parametresinin mi yoksa
stire parametresinin mi anlamli oldugu konusunda ba-
71 tartigmalar var ise de kupular aktivite agisindan ol-
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sun lateral semisirkuler fonksiyonlarni degerlendiril-
mesi agisindan olsun yavas faz hizi parametresinin
degerlendirmede kullanilmasi1 daha ¢ok kabul gor-
mistiir (4).

Sonug olarak gerek periferik gerckse santral
kaynakl1 olsun vertigo ya siklikla eslik eden isitme
kaybi arastirildigi zaman klinikte gostermis oldugu
iliskiyi test sonuclarinda anlamli bir korelasyon bigi-
minde gosterememekledir.
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