Degerli Meslektaslarimiz,

Bilindigi iizere; 2019 yilinin Araltk ayinda Cin’den agir pnémoni tablosuna neden
olan yeni bir koronaviriis (SARS-CoV-2) tanimlanmustir. Viriisiin neden oldugu
hastalik “COVID-19"” olarak adlandirilmis ve ortaya ¢ikan durum Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan salgin olarak kabul edilmistir.

Ik tammlandiginda yiiksek ates ve kuru inat¢i oksiiriik yakinmalar hastalik ta-
nist i¢in aranan sartlar olarak kabul edilmigse de, literatiire hizla eklenen olgu se-
rilerinde viriisiin nérotropik oldugu, vaskiilit yaptigi, ates olmaksizin siddetli bas
ve kas agrisi yapabildigi, hastalarin 6nemli bir boliimiinde koku ve tad bozuklu-
guna yol agtigi bildirilmistir.

Hastalik tammlandigi ilk andan itibaren saghk ¢alisanlarini da etkilemis, oliim-
lere neden olmustur. Cin kaynaklar:, hayatim kaybeden hekimler arasinda KBB
uzmanlarmun ilk swralart aldigin bildirmektedir. Haziran ayi itibariyle diinyada
COVID-19 tanist konulan olgu sayis1 8 milyona yaklagmis, hastalik nedeniyle
kaybedilen kisi sayist ise 400 binin iizerine ¢ikmistir. Ulkemizde de ilk taninin ko-
nuldugu 11 Mart 2020 tarihinden itibaren hastalik hizla artmis, Haziran ortast iti-
bariyle tani konulan kisi sayist 180 bin kisiye ulasmug, yaklasik 5.000 kisi hastalik
nedeniyle kaybedilmistir. Cin ve diger iilkelerin tecriibelerinden ¢ikarilan dersler
isiginda hem kigisel korunma hem de tani ve tedavi baglaminda iilkemizde ali-
nan kararlar ve uygulamalar, simdilik, hem oliim oranlarin hem de saglik ca-

miasmin gordiigii tahribati gorece simrlandirmisgtir.

Muhtemelen oniimiizdeki aylar, bizlere salginin azalarak da olsa devam ettigi bir
sosyal hayat ve ¢alisma ortami getivecektir. Sayin Cumhurbaskanimizin da ifa-
deleriyle, “yeni bir normal” anlayisi icinde devam edegelecek yeni bir ¢calisma or-
tami ve yeni bir egitim dénemi ve elbette ki yeni bir yasam tarzi bizleri
beklemektedir.

Bu donemde, kisisel korunma kurallarina dzenle uymak, ekip arkadaslarimizi ve
hastalarumizi da bu yonde tesvik edip desteklemek durumundayiz. Alanimizin pek

¢ok basit uygulamasini eskiye gore son derece olaganiistii sartlarda yapmak,



farkly bir egitim anlayisina yonelmek ve muhakkak ki her asamada yeni stan-

dartlar belirlemek zorundayiz.

Bu baglamda; hastalik hakkinda edindigimiz bilgiler 1518inda, biitiin diinyay: et-
kileyen COVID-19 salginina iilkemizde olusan KBB bakis agisini yansitmak ve
uzmanlik alanmimiz ile ilgili saghk ¢alisanlarini bilgilendirmek iizere, dergimizde
bir ek sayr hazirlanmistir. Bu sayimiz 13 derleme, 2 orijinal arastirma makalesi

ve [ adet olgu sunumu icermektedir.

Dergimize her zaman oldugu gibi ilgisini esirgemeyen ve makalelerini gonderen

tiim yazarlarimiza tesekkiir ederiz.

Ayrica; bu dénemde sahada aktif ¢calisan meslektaslarimiza, tiim saghk ¢alisan-
larmma, salginla miicadeleye destek saglayan biitiin paydaslarimiza en derin te-
sekkiirlerimizi sunariz. Ve elbette ki tarih boyunca pek ¢ok zorlugu birlik ve
beraberlik i¢inde, tarihinden gelen vakur durus ve miicadele azmiyle yenmeyi ba-
saran Milletimizin bu siirecteki olgunluk ve uyumuna, ozellikle de saglik ¢alisan-

larina olan destegine duydugumuz siikrani da belirtmek isteriz.
Gelecegin hepimize daha saghkh giinler getirmesi dilegiyle.

Saygilarimizia.
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